Kursprogramm z.zon

Samariterverein Utzenstorf und Umgebung

Sehr geehrte Einwohnerin,
sehr geehrter Einwohner

Kennen Sie die lebensrettenden
Sofortmassnahmen? Was tun Sie
bei einem Herz-Kreislauf-Still-
stand? Wir bieten lhnen jahrlich
rund zehn Bevolkerungskurse an.
Auf Ihren Besuch an einem unserer
nachsten Kurse freuen wir uns.



Nothilfekurs-Refresher

Der Nothilfekurs-Refresher richtet sich an alle
Absolventen eines Nothilfekurses, die ihr Wissen
in erster Hilfe auffrischen wollen. Sie repetieren
Ihr Wissen im Bergen, Alarmieren, ABCD-Schema,
Patientenbeurteilung, lebensrettenden Sofortmass-
nahmen und Cardio-pulmonaler Reanimation
(Herzmassage).

Dienstag, 19. Oktober 2010 Kurs A
Zeit: 19.00 - 22.00 Uhr
Mittwoch, 09. Mirz 2011 Kurs 2

Zeit: 19.00 - 22.00 Uhr

Kursort: Schulhaus Wiler
Kurskosten: Fr. 60.—

Notfdlle bei Kleinkindern

Die Teilnehmenden — Eltern, Grosseltern, Babysitter,
Tagesmuitter, Betreuende von Kindern — erlernen die
Nothilfe bei Kindern vom Saugling bis ca. 8-jahrig.

Dienstag, 09. November 2010
Freitag, 12. November 2010
Mittwoch, 17. November 2010
Donnerstag, 18. November 2010
Zeit: 19.30 — 21.30 Uhr
Kursort: Schulhaus Wiler
Kurskosten: Fr. 110.—, Paare Fr. 180.—
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Nothilfekurs

Der Nothilfekurs richtet sich an alle, die einem
Unfallereignis nicht tatenlos zusehen méchten. Das
richtige Verhalten, welches tiber Leben entscheiden
kann, wird gelernt. Lernziele sind: eine Notfall-
situation richtig einzuschdtzen, weitere Schdden
fur Betroffene und Helfende zu verhindern, die
lebensrettenden Sofortmassnahmen situationsge-
recht einzusetzen.

Montag,  13. September 2010 bis Kurs !
Freitag, 17. September 2010

Montag, 29. November 2010 bis Kurs 2
Freitag, 03. Dezember 2010

Montag,  28. Februar 2011 bis urs 3
Freitag, 04. Miarz 2011

Montag,  11. April 2011 bis Kurs A
Freitag, 15. April 2011

Freitag, 17. Juni 2011 bis Kurs 5
Samstag,  18. Juni 2011

Wochenendkurs

Zeit: 19.30 — 21.30 Uhr

Kursort: Schulhaus Wiler

Kurskosten Fr. 150.—, mit TCS Ausweis Fr. 145.—

Firmenkurse

Gerne bieten wir lhnen auf lhren Betrieb und lhre
Wiinsche abgestimmte Firmenkurse an. Setzten Sie
sich mit uns in Verbindung.




BLS / AED

Sie kennen die lebensrettenden Sofortmassnahmen
BLS, und lernen einen AED (Automatisierter Exter-
ner Defibrillator) richtig anwenden.

Dienstag, 23. November 2010 Kurs 3!
Mittwoch, 24. November 2010
Dienstag, 15. Marz 2011 yurs 2

Mittwoch, 16. Marz 2011

Zeit: 19.00 - 22.00 Uhr
Kurskosten: Fr. 160.—-

Blutspenden

Montag,  13. September 2010
Montag, 03. Januar 2011
Montag, 06. Juni 2011
Montag,  12. September 2011
Zeit: 17.30 — 20.30 Uhr
MZH Halle 1, Utzenstorf

Unsere Kursleiter sind sehr gut ausgebildet und
ResQ zertifiziert. Haben Sie Fragen, informieren
Sie sich bei uns oder melden Sie sich gleich an bei
Frau Martina Hartmann 032 665 01 77 oder online
auf unserer Homepage unter:
www.samariter-utzenstorf.ch

Wir freuen uns auf Sie!
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